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Startschuss fiir die Supersonderextraklasse

Im Mai erlebt Potsdam ein wahnwitziges
Wettrennen: Beim ,,Iron Roll 2013" fordern
Rollstuhlfahrer FuBgidnger heraus

ﬁﬂli »Lhr habt keine Ahnung, was euch
erwartet", sagen die Iron-Roll-Erfinder

Lutz Lehmann und Alexander Wietschel. Sie versprechen Teilnehmern und
Zuschauern eine Erkenntnisreise weit Uber den persdnlichen Horizont hinaus.

Potsdam - Krachen soll es. DrauBen auf
dem Asphalt und in den Képfen der Leute.
Am 5. Mai findet im Volkspark Potsdam ein
Rennen der Supersonderextraklasse statt:
der Iron Roll.

Raspokt statt Mitlai

Eine Viertelmeile, zwei Rollstlihle, Vollgas!

Beim Iron Roll fordern im Stil der 50er Jahre Versehrte Unversehrte heraus.
Menschen mit Behinderung treten gegen Menschen ohne Behinderung an.
+Wir kénnen das, was uns trennt, zu dem machen, was uns verbindet",
sagen Lutz Lehmann und Alexander Wietschel. Schon jetzt tragen die beiden
ein Siegerlacheln. Ihre Idee hat allein durch Flisterpropaganda Furore
gemacht. Rund 50 Teams sind schon fir den Iron Roll gemeldet. Und die sind
langst nicht genug. Wer bei dem Rennen, das die MAZ prasentiert,
mitmachen mdochte, ist jederzeit hochst willkommen. Nach diversen
Vorldufen treten am 5. Mai die besten Rolli-Laien gegen die Rolli-Profis vom
Oberlinhaus und vom SC Potsdam an.

Behinderte gehoren in die Mitte der Gesellschaft — aber sind sie dort wirklich
angekommen? Kopfschitteln bei den Rennleitern. Genau deshalb haben sie
ja den Iron Roll auf den Plan gerufen! Gesetze, Vorschriften und gute
Vorsatze versprechen viel und halten wenig. Das haben Lutz Lehmann, der
das ,Café im Park" betreibt, und Alexander Wietschel, der sich mit seinem
Verein ,Dicker Mops" in der Kinder- und Jugendarbeit engagiert, immer
wieder im beruflichen und privaten Alltag erfahren. ,Auf Augenhéhe", sagen
die beiden, ,sind wir noch lange nicht." Das liege auch daran, dass
,Menschen ohne" ,Menschen mit" oft nur wenig zutrauen, dass sie oft
Berlhrungsangste haben, lbertrieben hoflich und hilfsbereit sind — und auf
diese Weise Behinderte diskriminieren. Das Motto des Iron Roll lautet daher:
,Respekt statt Mitleid". Welche Unterschiede gebe es schon zwischen Rolli-
Fahrern und FuBgangern? Wir alle wollen uns das Leben schén machen, wir
alle wollen’s uns gut gehen lassen, meinen die Veranstalter.

Mit dem Iron Roll wollen Lutz Lehmann und Alexander Wietschel zum
Weiterdenken animieren. Am besten gehe das, wenn man sich selbst mal in
den Rollstuhl setzt, ein bisschen herumkurvt - vielleicht scheitert, aber
sicher SpaB hat und erkennt, dass der Rollstuhl keine Fessel ist, sondern ein
Stick Freiheit. Am Ende des Iron Roll werden alle Gewinner sein, glauben
die Rennleiter. Hoher, schneller, weiter — besser? Alles Quatsch. (Von Nadine
Fabian)

AUF DIE PISTE, FERTIG, LOS!

® Bewerben kann sich fiir den Iron Roll 2013 jeder - egal ob mit

Welcher Entwurf zur Bebauung des
Brauhausberges gefdllt Ihnen besser?

" Variante A - der Siegerentwurf
(" Variane B - der zweitplatzierte Entwurf

|4RE sTIMME!

» Zum Ergebnis
» Die Entwdurfe fur den Brauhausberg

Ist es egoistisch von Potsdam, den Verkehr
per Pfortnerampel vor der Stadt zu stauen?

C Ja.
" Nein.
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» Zum Ergebnis
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Mannschaft oder ohne. Wer sich als Lonesome Rider anmeldet, wird
mit anderen Einzelkémpfern zu einem Team zusammengestellt.

® Dije Mannschaften treten im M&rz und im April zu Vorldufen an.
Dabei gilt es, die beiden stdrksten Rennfahrer des jeweiligen Teams
und einen Ersatzfahrer zu finden. Die Vorldufe finden bei den
Teilnehmern vor der Haustir statt — auf 6ffentlichem StraBenland,
denn je mehr Schaulustige, desto besser!

® Das Vorlauffinale ist flir Sonnabend, 4. Mai, angesetzt. Dann brennt
rund ums Waschhaus an der Schiffbauergasse der Asphalt. Dazu gibt’s
Live-Musik, Catering und mehr.

® Das groBBe Rennen startet am Sonntag, 5. Mai, im Volkspark
Potsdam. Pflicht ist die Wettfahrt mit dem Rollstuhl (iber die
klassische Distanz der Viertelmeile (402,33 Meter). Zur Kir sind auch
sdmtliche Vorlauf-Teilnehmer eingeladen. Die Disziplinen haben’s in
sich: im Rollstuhl sitzend BogenschieBen, einen Parcours befahren,
einen Basketballkorb treffen und ein Gewicht ziehen. Fiir die Besucher
des Volksparks sollen ebenfalls Rollstiihle zum Ausprobieren
bereitstehen.

® Schirmherr des Spektakels ist Mellow Mark.

® Dije Startgeblhr betrégt pro Person finf Euro. Jeder Teilnehmer
erhélt ein Iron-Roll-T-Shirt.

® Anmeldungen sind per E-Mail unter kontakt[at]ironroll.info méglich.
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Velten: Absichtlicher Unfall
In der Kurzen StraBe in Velten (Oberhavel) verursachte ein
MAZ_ 48-Jahriger am Sonntagabend gegen 20.30... » weiter

Tod in der Biogas-Anlage
POTSDAM/Angermiinde - In der 400-Seelen-Gemeinde
Kerkow halt das Entsetzen weiter an: Am... » weiter

Familie Kohl zerlegt sich 6ffentlich
BERLIN - Der schleichende Tod einer Familie ist keine Selten-
heit. Meist bleibt er privat, nur... » weiter

Abstimmung: Homo-Ehe
Der Streit um die Homo-Ehe spaltet die CDU. Konservative
Mitglieder wie die Potsdamerin Katherina... » weiter
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Sie sind zwischen 18 und 30 Jahre alt? Sehr gut!
In Ihrem Haushalt liest niemand regelmaBig die

Z gedruckte MAZ? Und Sie sind zwischen 18 und 30 Jahre
alt? Dann machen Sie mit bei unserer Online-Befragung
zur Mediennutzung.
Fiillen Sie dafiir bitte das folgende

Bewerbungsformular aus.
Wir melden uns bei Thnen. Fir die Teilnahme an
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Prozessauftakt in Potsdam
Angeklagter schweigt zu brutaler
Vergewaltigung einer Rentnerin aus
Falkensee

05.03.2013/ 14:09

Das meiste Geld ist bereits verzockt
Kneipenwirte, die in Brandenburg
Postbanken ausraubten, wurden
festgenommen

05.03.2013/ 13:41

Antrittsbesuch im Land

Bundesprasident Gauck verzichtet bei
Besuch in Brandenburg auf Ratschldage zum
Bau des Flughafens

05.03.2013/ 16:14
"Uberfélliger Schritt"
Brandenburg fiir Anhebung des
Spitzensteuersatzes

05.03.2013/ 11:05

Ex-Chef des Frankfurter Airports will nicht
mehr

Flughafen-Manager Wilhelm Bender ldsst
Platzeck abblitzen und wird nicht Berater
fiir Schonefeld

05.03.2013/ 13:18

Streit um die Homo-Ehe

CDU sperrt sich gegen Gleichstellung und
brandenburgische Politiker mischen mit

05.03.2013/ 10:03

Cyber-Mobbing gegen Silly-Sdngerin
Brandenburgerin Anna Loos wird auf ihrer
Facebook-Seite als ,,Schlampe aus dem
Osten" beschimpft

05.03.2013/ 08:03

Tragddie fiir die Eltern

Eistod der zweijdhrigen Lilly aus
Eberswalde erneut vor Gericht

05.03.2013/ 15:47

Fahrgdste zuriick- und hinzugewonnen
Berliner S-Bahn befordert mehr Fahrgaste
als vor der Krise
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Am MIttwoch kommt es zu
Verkehrsbehinderungen in der Innenstadt
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Verkehrsprognose fiir Potsdam vom 4. bis
10. Mdrz 2013
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Termine des Schadstoffmobils in Potsdam
fiir den Marz

26.02.2013/ 19:48
Widerspruch zur Weitergabe von
Meldedaten moglich

28.02.2013/ 00:00
Bauarbeiten in der Friedrich-Ebert-Stra3e -
Tramverkehr betroffen

» Die Haustiere der Brandenburger

BABELSBERG]| Wann, wer, wo und was gibt es
da flr ein Stadionbier?
Alles wichtige und ein wenig
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