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Warmfahren vor dem Rennen:
Unter den Pro Potsdam-
Teilnehmern war auch
Geschäftsführer Horst Müller-
Zinsius (r.). Foto: Lange

Nachrichten aus Ihrer Region

Iron Roll-Wettbewerb:
Rollstuhlfahrer fordern
Fußgänger zu einem Wettkampf
heraus
15.04.2013

Potsdam (ela).  „Es zieht nach einer Seite“, so Martina
Göhring, Beschäftigte der Pro Potsdam, nach der
Probefahrt. Am Freitag beteiligte sich auch die Pro
Potsdam an dem Iron Roll-Wettbewerb und ermittelte
im Vorlauf die schnellsten und geschicktesten Starter
für das Finale am 5. Mai im Volkspark.

Die Rennstrecke beträgt 33,33 Meter und hat ein leichtes Gefälle. Das Spurhalten ist für
die Wettbewerbsteilnehmer nicht leicht und kostet Kraft in den Armen. „Im Gegensatz
zum sonstigen Leben hatte ich einen Rechtsdrall“, gesteht Pro Potsdam-Geschäftsführer
Horst Müller-Zinsius schmunzelnd nach dem ersten Start. Insgesamt wird er drei Mal die
Rennstrecke absolvieren und belegt einen mittleren Platz.

Alexander Wietschel, einer der Iron Roll-Oranisatoren, hat seinen Platz an der Zielge-
raden eingenommen, beobachtet das Rennen und notiert exakt die Zeiten der einzelnen
Teilnehmer. „Die Technik der Starter sieht gut aus“, schätzt er ein. Insidertipps verrät er
aber nicht.
Ziel des Iron Roll ist, Menschen mit und ohne Behinderung zusammen zu bringen. Dabei
geht es aber auch um Selbsterfahrung. Wie hoch darf eine Schwelle höchstens
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Video: Axel Schulz kocht mit Kindern
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